Doradca

smaku
Deserek z mango
LUNA19
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI

jogurt naturainy 450 ml
cukier puder 4-5 tyzek
sok z cytryny 2-3 tyzeczki
Zelatyna wieprzowa Prymat 4 tyzeczki
$mietanka sniezka w proszku 1lop
mango 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zelatyne rozpuséci¢ we wrzatku. ok pét szklaneczki literatki.

Owoce mango obrac i pokroi¢ na kawatki (odtozy¢ 1/4 owocu na dekoracje)
Owoce dokfadnie zmiksowa¢, dodac cukier sok z cytryny i Smietane.
Miksowac jeszcze przez chwile..

Dodac rozpuszczong zelatyne .. dobrze wymieszad.

Rozla¢ do pucharkéw i odstawi¢ do zastygniecia.

Ubi¢ $niezke, udekorowac deserki.



