
Piernikowe muffinki

OLA1984

CZAS
PRZYGOTOWANIA
POWYŻEJ 1H

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka 1,5 szklanki

cukier trzcinowy 3/4 szklanki

proszek do pieczenia 1,5 łyżeczki

Sól morska jodowana drobnoziarnista Prymat 1 szczypta

jajko 1 sztuka

miód 3 łyżki

olej 1/3 szklanki

mleko 3,2% 3/4 szklanki

esencja waniliowa 2 łyżeczki

czekolada gorzka 75 gramów

śmietana 30% 3 łyżki

masło 1 łyżeczka

Przyprawa do piernika ciast i deserów Prymat 3/4 łyżki

Soda oczyszczona Prymat 0,5 łyżeczki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Mąkę przesiać przez sito. Do mąki dodać pozostałe suche składniki i wymieszać.

KROK 2 W drugim naczyniu roztrzepać składniki mokre. Składniki mokre połączyć ze
składnikami suchymi, krótko mieszając.

KROK 3 Formę do muffin wyłożyć papilotkami. Ciasto nalewać do 3/4 wysokości papilotek.



KROK 4 Muffinki piec w 180 stopniach przez ok. 20-22 minuty, do suchego patyczka. Składniki
polewy rozpuścić w kąpieli wodnej. Wystudzone muffinki polać polewą. Udekorować
cukrowymi perełkami.


