Doradca

smaku
Zupoa-krem e szparagéw
MALPECZKA18
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]!
15 MIN 5+

SKEADNIKI

1 peczek szparagow

1 peczek wtoszczyzny
1\\2 szkl Smietanki 18%
sél

cukier

z6ttko jajek 2 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Odlewamy litr wywaru w ktérym gotowaty sie szparagi i wrzucamy do niego optukane szparagowe
obierzyny. gotujemy okoto 20 min po czym usuwamy obierzyny i wrzucamy pokrojong
wtoszczyzne. Gdy wioszczyzna bedzie juz miekka wyciggamy ja i przecieramy razem z kilkoma
ugotowanymi szparagami. Z6ttka roztrzepujemy ze $mietanka, wlewamy do gotujgcego sie
wywaru szparakowego, mieszamy i $ciagamy z ognia.



