
Smażone szparagi z masłem

MAŁPECZKA18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

1 pęczek szparagów zielonych

sól

1 łyżka masła

1 łyżka bułki tartej

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Szparagi gotujemy w osolonej i lekko osłodzonej wodzie do miękkości, odcedzamy i wrzucamy na
roztopione na patelni masło. Chwilę podsmażamy ze wszystkich stron. Do pozostałego na patelni
masła dosypujemy bułkę tartą i polewamy nią warzywo. Możemy polać szparagi samym masłem.


