
fasolka szparagowa

GOOFY9

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

fasolka szpargowa 0,5 kg

Bułka tarta klasyczna Prymat 3 łyżki

masło 2 łyżki

sól szczypya

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Fasolkę oczyszczamy i gotujemy do miękkości w osolonej wodzie. Odcedzamy. Masło topimy na
niewielkim ogniu i delikatnie podsmażamy bułkę tartą. Dodajemy do bułki fasolkę i mieszamy.


