
Bób z wody

PIOGE7

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

masło roślinne 1 łyżka

sól 1 łyżeczka

natka pietruszki 1 natka

bób 2 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Umyty bób zalać wodą i ugotować do miękkości, posolić w ostatniej chwili. Polać stopionym
masłem i posypać drobno posiekaną natka pietruszki.


