Doradca

smaku
Makaron z warzywami
FAUSTYNA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

1/3 opakowania makaron np. swiderki)
sol, pieprz, inne ulubione przyprawy
warzywa mrozone 75 dkg

ser z6tty 10 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Warzywa piec na niewielkiej ilosci oleju.

2. Makaron ugotowac.

3. Ugotowany makaron i potarty ser i przyprawy doda¢ do warzyw. Wymieszac i przez chwile
jeszcze piec na patelni (na ktdrej wczesniej piekty sie warzywa).



