
Placuszki kabaczkowe z żółtym serem

MARENKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kabaczek ok. 80 dag

żółty ser 15 dag

mąka 15 dag

jajko 2 sztuki

olej 6 łyżek

sól, pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kabaczek umyć, obrać, przekroić na pół, wydrążyć miąższ, zetrzeć na tartce. Białka oddzielić od
żółtek i ubić z nich pianę. Kabaczek, starty żółty ser, żółtka, mąkę i pianę z białek połączyć.
Doprawić solą i pieprzem. Na patelni rozgrzać olej, po czym kłaść łyżką nieduże placuszki i smażyć
na zloty kolor. Placuszki mogą być dodatkiem do obiadu.


