
Surówka z porów

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pory 4 szt

marchewka 1 szt

jabłko 2 szt

ogórek kiszony 3 szt

rodzynki 6 dag

jogurt naturalny 5 łyżek

majonez 3 łyżki

cukier do smaku

sól do smaku

pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pory drobno posiekać, sparzyć na sitku wrzącą wodą. Marchewkę, jabłka i kiszone ogórki zetrzeć
na tarce o dużych oczkach. Rodzynki sparzyć. Wszystko razem wymieszać z majonezem i
jogurtem. Doprawić do smaku solą, pieprzem i cukrem.


