Doradca

smaku
Aromatyczne pierniczki
RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
H 5+
SKEADNIKI

maka 400 g
masto 200 g
Soda oczyszczona Prymat 1 tyzeczka
cukier 100 g
migdaty 120 g
miéd 120 ml
Imbir mielony Prymat 1,5 tyzeczki
gozdziki mielone 1,5 tyzeczki
cyhamon 3 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Migdaty grubo posieka¢. W mikserze wymieszac ttuszcz na gtadka mase. Make wymieszac z soda,
cukrem, miodem, migdatami i przyprawami. Dodac¢ ttuszcz i na stolnicy wyrobi¢ ciasto. Podzieli¢ go
na 2-3 czesci , uformowacd grube watki, obwina¢ je w folie i wstawic¢ do lodéwki na 5 godzin. Pokroic
watki na cienkie plasterki (ok. 90 sztuk), utozy¢ na blasze wytozonej papierem i piec w piekarniku w
170 stopniach przez 10-12 minut.



