
pomidory w śmietanie

AGATA1722

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pomidory

śmietana

majonez

jogurt naturalny

sól, pieprz

czosnek kilka ząbków

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pomidory pokroić w ćwiartki,posolić,popieprzyć. Dodać przeciśnięty przez praskę czosnek-ilość
zależny od tego czy lubimy mniej czy bardziej pikantne, pokrojoną cebulkę jak wolicie w kostkę lub
paski. W jednakowej ilości wymieszać ze sobą majonez śmietanę i jogurt i zalać tym pomidorki
pozostawić do schłodzenia


