Doradca

smaku
cukinia po zydowsku
AGATA1722
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI
Zalewa:
woda 1,5 szklanki
cukier 3/4 szklanki
sol 1 czubata tyzka

troce kopru

czosnek 0,5 gtéwki
pieprz kilka ziaren
cukinia 2,5 kg
cebula 1 sztuka
marchew 1 sztuka
ocet p6t szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ze sktadnikéw: woda, cukier, ocet, sél- gotujemy zalewe (ok 5 minut). zala¢ wrzatkiem uprzednio
pokrojong cukinie w stupki oraz cebule pokrojong w pétkola i marchewka. po 3 godzinach wktadac
do stoikéw i zala¢ ta sama woda. gotowac stoiki 7 minut



