
Mięso do chleba

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

łopatka bez kości 1 kg

marchew obrana 1 szt

pietruszka obrana 1 szt

seler obrany 0,5 szt

por umyty 1 kawałek mały

sól

pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do garnka z wrzącą wodą, włożyć mięso, i przygotowane warzywa. Dodać przyprawy, gotować do
miękkości.
Ugotowaną łopatkę wyjąć z rosołu, ostudzić i kroić na plastry do chleba.


