Doradca

smaku
Placki z cukinii
GOOFY9
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI
cukinia 1 sztuka
maka 3 sztuki
jajko 3 sztuki

natka pietruszki 1 tyzka

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cukinie obieramy, sparzamy i Scieramy na tarce o grubych oczkach. Odciskamy nadmiar soku.
Natke pietruszki siekamy. Biatka ubijamy na sztywno piane. tgczymy ze sobg wszystkie sktadniki i
delikatnie mieszamy. Smazymy na rozgrzanym oleju z obu stron.



