
Zupa z marchwi

PIOGE7

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

marchewki 4 sztuki

włoszczyzna 30 dag

mleko (łyżki) 4 szklanki

woda letnia 2 szklanki

mąka 1 łyżka

margaryna 1 łyżka

cukier 1 łyżeczka

sól 1 łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchew i włoszczyznę umyć. Obrać to i opłukać. Marchew zetrzeć na tarce i ugotować z
włoszczyzną. Miękkie jarzyny wyjąć z wywaru. Wywar z marchwią podprawić mąką. Zagotować.
Dodać masło połączyć z przygotowanym mlekiem. Doprawić do smaku.


