Doradca
smaku

Krem zupa z selera naciowego

RENATAZ-ET

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKELADNIKI
selera naciowego 0,7 kg
bulion warzywny 1,5 szklanki
$mietana 150 g
maka ziemniaczna 1 tyzka
pieprz do smaku
cukier do smaku
sol do smaku
olej 1 tyzka
cebula 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Seler umy¢, drobno posieka¢d, gotowac w bulionie warzywnym ok 30 minut. Cebule drobno
posiekaé, usmazyc na tyzce oleju. Ugotowany seler wraz z cebulkg zmiksowaé, dotozy¢ $mietane i
zagesci¢ maka ziemniaczang. Catos¢ zagotowad, doprawi¢ do smaku solg, pieprzem i cukrem.
Krem podawac z posiekang natkg pietruszki i grzankami.



