
Ryż z jabłkami

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

śmietana 1/4 l

miód 2 łyżki

cytryna

ryż 2 (ugotowany na sypko)

jabłka 0,5 upieczone i przetarte

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryż wymieszać z jabłkami, śmietaną i miodem.
Przyprawić do smaku sokiem z cytryny.
Można przygotować bez miodu z rozdrobnionymi owocami.


