Doradca
smaku

Ryz z jabtkami
DANUSIA19671

CZAS

‘ PRZYGOTOWANIA
15 MIN

SKELADNIKI
Smietana 1/41
miéd 2 tyzki
cytryna
ryz 2 (ugotowany na sypko)
jabtka 0,5 upieczone i przetarte

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ryz wymieszac z jabtkami, Smietang i miodem.
Przyprawi¢ do smaku sokiem z cytryny.
Mozna przygotowac bez miodu z rozdrobnionymi owocami.
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