Doradca
smaku

Kotlety mielone z pieczarkami

DANUTA1l6
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKEADNIKI

mieso mielone 1 kg
jajko

majeranek, sél, pieprz
pieczarki

czosnek kilka zgbkdéw

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

mieso mielone mieszamy z jajkiem, butka tarta, z pokrojong w drobna kostke cebula i ze
zmiazdzonym czosnkiem.

Doprawiamy do smaku majerankiem, solg i pieprzem. Formujemy mate kotleciki i smazymy na
rozgrzanym oleju.

Miedzy czasie, mate pieczarki myjemy, osuszamy i podsmazamy na ztoto na masle.

Do naczynia zaroodpornego uktadamy kotlety i obsypujemy pieczarkami, wlewamy szklanke wody
i dusimy na wolnym ogniu przez okoto 15 minut.



