Doradca

smaku
Indonezyjskie kulki
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
mielone mieso drobiowe 50 dkg
pieczywo tostowe 2 kromki
cebula biata 1 sztuka
czosnek 2 zabki
seler naciowy 3 todygi

sok z 1/2 cytryny

sol, pieprz,curry do smaku
woda kilka tyzek
jajko 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pieczywo obrac ze skoérki, zala¢ kilkoma tyzkami wody z sokiem cytrynowym, a gdy napecznieje
rozdrobni¢. Cebule i fodygi selera drobno posiekaé. Czosnek zmiazdzy¢. Mieso wymieszac z
pieczywem, cebulg, selerem i czosnkiem oraz jajkiem. Doprawi¢ do smaku sola, pieprzem i curry -
masa miesna powinna miec orientalny smak. Wstawic¢ do lodéwki na conajmniej 1 godzine.
Mokrymi rekami formowac¢ niewielkie kulki i smazy¢ na ztoty kolor.



