
kurczak panierowany serem

AGA130982

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kurczak 1 1/2 kg

mąkę 4 łyżki

jajko 1 szt

woda 2 łyżki

ser żółty 1 szklanka

tłuszcz do smażenia

sól, pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

kurczaka podzielić na 4 porcje w mące obtoczyć kawałki jajko ubić z wodą połączyć z serem
startym mieszaniną panierować kurczaka piec 30 minut podawać z pieczonymi ziemniakami i
zieloną sałatką


