
Surówka z kalarepy i marchewki

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kalarepka młoda 3 szt

marchewka 2 szt

natka z pietruszki (siekana) 1 łyzka

koperek 1 łyzka

śmietana 3 łyżki

sól do smaku

pieprz do smaku

cukier do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kalarepki i marchewki obrać ze skórki i zetrzec na tarce o grubych oczkach. Wymieszać ze
śmietaną, doprawić solą, pieprzem, cukrem i sokiem z cytryny. Ułożyć w salaterce, posypać
zieleniną.
Podawać do mięs na gorąco.


