Doradca

smaku
Deser lodowy Siubul\'a
MAMUSIAL
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

lody 1 litr / opakowanie
mleko zimne 3.2% 200 mi
rodzynki 1/2 opakowania
bakalie 1/2 opakowania
ananas z puszki 1 puszka
brzoskwinie w puszce 1 puszka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Lody - zalezy jakie kto lubi smaki oczywiscie jest to zalezne od gustu ja preferuje truskawkowo
Smietankowe zmiksowa¢ z mlekiem w proporcji 4 (lodéw) do 1 (mleka) najlepiej blenderem az do
uzyskania konsystencji pét wody pét loda tzw Shake . Nastepnie rozdzieli¢ deser do 4 pucharkéw
na lody i doda¢ jako dodatek do smaku i nie tylko do nich jak kto woli owocéw z puszki/ owocow
swiezych polecam Maliny / rodzynki / bakalie itp . | tak oto przygotowalismy pyszny deser ktéry
mozna naprawde szybko przygotowac a pysznosci co nie miara .



