
Sałatka SiubuL\'a

MAMUSIA1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kukuryda 1 puszka

Majonez Helmanz Babuni 240 gram

papryka czerwona 1 sztuka

groszek konserwowy 1/2 puszki

ananas 1 puszka

jajko ugotowane na twardo 2 lub 3 sztuki

ryż 1 lub 2 (ugotowany na sypko)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Odsączy wodę z kukurydzy , paprykę pokroić w drobne kawałeczki , wodę z groszku odsączyć , sok
z ananasa odsączyć , następnie do miski dodajemy podstawowe składniki czyli wszystkie
wymienione oprócz jajka i ryżu , a przyprawę na koniec w ilości według wymagań. Jeśli ktoś
chciałby dodać ryż to po ugotowaniu należy poczekać aż ostygnie i następnie dodać do sałatki tak
samo z jajkiem tylko trzeba je jeszcze pokroi w drobne kawałeczki . Można jeszcze próbować z
innymi składnikami typu chrzan jako dodatek pikanterii, keczup dla uzyskania bardziej krwistego
koloru i innego smaku jak również stosować inne przyprawy .


