Doradca
smaku

Jabtecznik

ILONAALBERTOS

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKELADNIKI
jabtka 1 kg
maka pszenna 1,5 szklanki
proszek do pieczenia tyzka 1 tyzeczka
cukier 1/2 szklanki
aromat waniliowy 1/4 tyzeczki
jajko 4 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jabtka( najlepiej kwaskowate) doktadnie umy¢, nastepnie obra¢ ze skérki i wydrazy¢ z nich gniazda
nasienne. Jabtka pokroi¢ na kawatki( pétplasterki). Cate jajka utrze¢ z cukrem na puszysta mase,
dodac¢ aromat waniliowy i make pszenng wymieszang z proszkiem do pieczenia. Wszystko razem
wymieszad. Jabtka nalezy utozy¢ na blasze wysmarowanej ttuszczem i wysypanej butkg tartg, na
jabtka wytozy¢ mase. Ciasto piec okoto godziny w piekarniku nagrzanym do 190 stopni.



