
Sok ze świeżych pomidorów

KASIUREK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

pomidory 4

woda 2 szklanki

sól, cukier

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pomidory sparzyć gorącą wodą i zdjąć z nich skórkę. Zmiksować blenderem. Dodać przegotowaną i
ostudzoną wodę, przyprawić solą i cukrem do smaku.


