
Twaróg z kminkiem do krakersów

KASIUREK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

biały ser pól kostki

kminek1/2łyżki

sól

jogurt naturalny 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Twarożek rozgnieść widelcem dodać jogurt naturalny lub śmietanę posypać kminkiem i solą
wszystko razem dokładnie wymieszać. Smarować krakersy.


