Doradca

smaku
Ciasto z jabtkami i kokosem
RENATAZ-ET
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
jabtka 1,5 kg
jajko 5 szt
maka 1,5 szklanki
masto 15 dag
cukier 1 szklanka
cukier puder 0,5 szklanki
cukier waniliowy 32¢

Butka tarta klasyczna Prymat 0,5 szklanki

$mietana 1 tyzka
cynamon 2 tyzki
kokos 1,5 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make przesia¢ na stolnice, dodac proszek do pieczenia i masto. Wymiesza¢ doktadnie siekajac
nozem, nastepnie dodad cukier puder, Smietane, z6ttka, cukier waniliowy i szybko zagnies¢ ciasto.
Przygotowane ciasto wiozy¢ do lodéwki na godzine. Ciasto rozwatkowac i wytozy¢ na przygotowana
brytfanne. Posypa¢ réwnomiernie butkg tartg, a nastepnie wytozy¢ utarte jabtka posypane
cynamonem i 2 tyzkami cukru. Wiozy¢ do piekarnika i piec 15 min w temperaturze 180 stopni.
Biatka ubi¢ z cukrem na sztywna piane, doda¢ kokos i wytozy¢ na zapieczony placek. Ponownie
wtozy¢ do piekarnika i piec ok 30 min.



