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Sliwki pod $mietankowa czapeczka
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SKEADNIKI

sliwki wegierki 500 g
woda 100 ml
cukier 7 tyzek
maka ziemniaczana 2 tyzeczki
woda 2 tyzki
ciasteczk petnoziarniste 3
kreméwka 35049
cukier puder 5 tyzek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sliwki ptuczemy i usuwamy z nich pestki. Wktadamy je do garnka, wlewamy wode (100ml),
zasypujemy cukrem i gotujemy na wolnym ogniu okoto 10 minut. Sliwki po tym czasie powinny
zaczad sie rozpadad. Pod koniec gotowania dodajemy make rozrobiong w 1-2 tyzkach wody,
mieszamy i gotujemy jeszcze 1 minute. Mase zdejmujemy z ognia i miksujemy za pomoca
blendera. Mus przelewamy do 3-4 szklanek i studzimy. Na wierzch kruszymy ciasteczka
petnoziarniste. Schtodzong $Smietane ubijamy na sztywna piane z dodatkiem cukru pudru.
Przektadamy ja do szprycy i wyciskamy mase do szklanek. od razu podajemy. Deser mozna
udekorowaé potéwka Sliwki i listkiem miety. Deser mozna podac na ciepto lub zimno. Smacznego :)



