Doradca
smaku

gyros z grilowanym miesem mielonym
BEATA73

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 3-4

SKELADNIKI
mieso mielone 500 ¢
jogurt batkanski 150 ml.
ogorek 1 szt.
olej do smazenia 100 ml.
przyprawa do gyrosa 1 op.
wino biate wytrawne 100 ml.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ogérka zetrze¢ na grubym tarle. Doda¢ do niego mieso mielone, jogurt. przyprawe do gyrosa i
wino. Odstawi¢ na 3 godziny. Uformowac¢ dwa placki i upiec je na grilu.



