
chłodnik na botwince z rzodkiewkami

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

botwinka 2 szt.

rzodkiewka 1 pęczek

ogórek 1 szt.

marczewka 1 szt.

cebula 1/2 szt.

sok z cytryny 1 łyzka

śmietana 18 proc 2 łyżki

Czosnek suszony Prymat 1 łyżka

Koperek suszony Prymat 1 łyżka

Pieprz biały mielony Prymat do smaku

sól do smaku

bulion 1 kostka

jajko ugotowane na twardo 6 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchewkę i buraki pokroić w kawałki,wrzucić do bulionu i zagotować. Zakwasić sokiem z cytryny.
Ogóre,cebule i rzodkiewkę pokroic i dodac do wywaru. Doprawic śmietaną i przyprawami. Podawac
z gotowanymi jajkami.


