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SKELADNIKI
makaron penne 30 dkg
oliwki czarne 5 dkg
oliwki zielone 5 dkg
pomidory suszone 5 dkg
tunczyk kawatki w oleju 1 op.
$mietana 18 proc 150 ml.
mleko 100 ml.
S6l czosnkowa jodowana Prymat 1 tyzka
Pieprz biaty mielony Prymat 1 tyzka
oregano 1 tyzka
papryka czerwona 1 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Makaron ugotowac w osolonej wodzie. Da¢ do duzej miski. Dotozy¢ papryke pokrojong w
kostki,oliwki,tunczyka rozdrobnionego i suszone pomidory i wymieszaé. Wytozy¢ do naczynia do
zapiekania. Smietane wymiesza¢ z wodg i przyprawami i zalac makaron. Zapiec.



