Doradca

smaku

Placki ziemniaczane z sosem pieczarkowym
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SKEADNIKI

Sktadniki:

ziemniaki

jajko

czosnek zabki

sél

Pieprz czarny mielony Prymat
maka pszenna

Gatka muszkatotowa mielona Prymat
olej do smazenia

pieczarki

Smietana 30%

sél

Pieprz biaty mielony Prymat
masto

olej

maka

natka pietruszki

cebula

cebula

ILOSC
PORC]I

CZAS
PRZYGOTOWANIA @
30 MIN 3-4

1 kilogram
2 sztuki

2 sztuki

do smaku
do smaku

3 tyzki

1 szczypta

4 tyzki

500 graméw
150 mililitrow
do smaku
do smaku

1 tyzka

1 tyzka

1/2 tyzki

1/2 peczka
1 sztuka

1 sztuka



SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Ziemniaki obrac i zetrze¢ w robocie na drobnych oczkach razem z cebulg. Nadmiar soku
odcisng¢. Doda¢ make, jajka, sol, pieprz, gatke muszkatotowg i przecisniety przez praske czosnek.
2. Placki smazy¢ na oleju z obu stron do zarumienienia. Pieczarki pokroi¢ na plasterki, cebule w
drobng kostke. Na masle z dodatkiem oleju podsmazy¢ cebule. Dodad pieczarki i smazy¢ na duzym
ogniu do odparowania wody i zarumienienia sie pieczarek. Pieczarki zala¢ woda, doda¢ $Smietane,
doprawic solg i pieprzem.

3. W niewielkiej ilo$ci wody rozprowadzi¢ make. Doda¢ do pieczarek i mieszajgc doprowadzi¢ do
zgestnienia sosu. Placki podawad polane sosem pieczarkowym i oprészone posiekang natka
pietruszki.



