Doradca
smaku

Pieczarkowe placki z sosem

ANIA84

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
ziemniaki ugotowane 1 kg
maka
jajko 1
pieczarki 30 dag
szczypiorek 0,5 peczka
koperek 0,5 peczka

przyprawa uniwersalna

sol

Lis¢ laurowy suszony Prymat 1 szt

olej

pieprz

sos pieczarkowy 1 (w torebce)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki tltuczemy badZ mielimy w maszynce i doprawiamy solg i pieprzem. Dodajemy posiekang
zielenine, jajo i tyle maki, zeby zagnies¢ ciasto o konsystencji jak na kopytka.

Pieczarki oczyszczamy, kroimy w kostke i blanszujemy z lisciem laurowym i przyprawa
uniwersalng. Odcedzamy, doprawiamy solg i pieprzem. 1/3 odktadamy do sosu.

Z ciasta formujemy gruby watek. Kroimy centymetrowe plastry. Lekko sptaszczamy. Na kazdy
naktadamy po tyzce pieczarek, sktadamy na pét, brzegi sklejamy. Smazymy na ztoto na
rozgrzanym oleju.

Sos przygotowujemy wedtug przepisu, dodajemy reszte pieczarek. Polewamy placki sosem.



