Doradca

smaku
Kura po podlasku
ZOFIA12
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
kura 1 szt
ziemniaki 400 ¢
cebula 100 g
sol, pieprz
smalec 100 (gesi)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kure umy¢, posoli¢ wewnatrz. Ziemniaki ugotowa¢, uttuc. Cebule przesmazy¢ lekko w gestym
smalcu, wymiesza¢ z ziemniakami, doprowadzi¢ do smaku solg i pieprzem. Masg tg napetni¢ kure,
zaszy¢ biatg nicig, utozy¢ w brytfannie i piec w piekarniku ok. 1 godziny, polewajgc od czasu do
czasu odrobing wody, a potem sosem powstatym z pieczenia.



