
Deser z galaretką

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

galarentka czerwona (truskawkowa, wiśniowa) 1 opakowanie

galaretka agrestowa 1 opakowanie

banan 1 sztuka

pomarańcza 1 sztuka

bita śmietana 8 łyżek

czekolada gorzka 2 kostki

woda 4 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Galaretki rozpuścić oddzielnie w gorącej wodzie i odstawić je do stężenia. Banana i pomarańcze
należy pokroić w grubą kostkę. W pucharkach lub szklankach układać warstwami galaretkę
agrestową, pomarańcze, galaretkę truskawkową, banana. Deser na wierzchu ozdobić bitą
śmietaną i posypać startą czekoladą.


