Doradca

smaku
kotlety z peczaku i miesa.
PAWELO07
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4
SKtADNIKI
peczak 25 dkg
mieso z koscia 30 dkg

cebula biata

ttuszcz do smazenia

Butka tarta klasyczna Prymat 5 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

mieso myjemy osuszamy,poruszamy solg i podsmazamy na rozgrzanym ttuszczu.dodajemy
pokrojong w kostke cebule.zalewamy 1/2 szkl. wody.dusimy na matym ogniu do
miekkosci.studzimy.mieso oddzielamy od kosci i kroimy w kawatki.peczak ptuczemy i zalewamy 3
szkl. wody.gotujemy,mieszajgc.studzimy.mieso i peczak przepuszczamy dwukrotnie przez
maszynke.dodajemy jajko i natke,doprawiamy do smaku solg i pieprzem.mieszamy.formujemy
nieduze owalne kotlety,obtaczamy w butce tartej i smazymy na rozgrzanym ttuszczu.



