Doradca
smaku

Tradycyjna polska satatka jarzynowa

ANIA84
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
ziemniaki 3 szt
marchewka 2 szt
groszek konserwowy 0,5 puszki
jajko 3 szt
cebula 2 szt
ogorki kiszone 6 szt
jabtko 1 szt
majonez tradycyjny 5 tyzek
musztarda 1 tyzeczka
sol
pieprz
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Przygotowujemy warzywa na satatke:

Ziemniaki i marchewke myjemy, obieramy ze skérki i gotujemy do miekkosci. Jajka
gotujemy na twardo, obieramy.

KROK 2 Ziemniaki, marchewke, jajko, ogérki kroimy w drobng kostke i wsypujemy do miski.
Cebule obieramy, kroimy drobno i zalewamy wrzacg woda na ok 5 min. Odcedzamy,
przelewamy zimng wodga, odciskamy i dodajemy do warzyw. Wsypujemy pozostate
sktadniki: groszek i pokrojone jabtko.

KROK 3 Pokrojone warzywa polewamy majonezem oraz dodajemy musztarde. Doprawiamy
solg i pieprzem.



KROK 4 Mieszamy i odstawiamy do lodéwki na pét godziny. Serwujemy dowolnie.



