Doradca
smaku

Z6tta pasta do kanapek :

BABCIAGRAMOLKA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKEADNIKI
jajko 1 szt.
kukurydza konserwowa 6 tyzek
majonez 1 tyzeczka
Kurkuma mielona Prymat 1 szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajko ugotowad na twardo . Odsgczong kukurydze i ugotowane jajko zmieli¢ ( lub zmiksowad na
gtadka paste . Doda¢ majonez. Doprawic solg , pieprzem , curry. Doda¢ szczypte kurkumy.
Doktadnie wymieszac . Z razowego chleba wykrawac kétka, tréjkaty lub inne ksztatty. Chleb
obsmazy¢ na rumiano na odrobinie oleju. Paste naktada¢ na chleb ( starczy na 6-8 kétek
wykrojonych szklanka z kromki razowca ). Dekorowac listkiem natki pietruszki , paseczkami

papryki konserwowej , korniszonem ( i czym tam przyjdzie do gtowy i co jest w domu - wazne by
byto kolorowo )



