Doradca

smaku
Ogorki kiszone
CUKIERECZEK
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
matych ogérkéw gruntowych 2 kg
czosnek kilka sztuk
koper swiezy kilka sztuk
chrzan sSwiezy kilka sztuk
liscie wisni kilka sztuk
liscie czarnej porzeczki kilka sztuk
sol kamienna do ogérkéw 1 szt
Chili pieprz cayenne mielone Prymat kilka sztuk
Gorczyca biata cata Prymat 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ogoérki doktadnie umy¢. Scisle uktada¢ pionowo w wyparzonym wczesniej stoiku.Wcisnaé po 4
zgbki czosnku, 2 mate laski chrzanu, 5 ziaren gorczycy,1/2 papryczki chili suszonej lub Swiezej,po
3-4 liscie czarnej porzeczki i wisni. Do stoikéw nalewad zalewe, zamkna¢ i odstawi¢ w chtodne
ciemne miejsce.

Zalewa:
Do 1 litra cieptej przegotowanej wody dodajemy 2 tyzki soli kamienne;j.



