Doradca

smaku
Sledziki krolowej Sylwii
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 3-4
SKEADNIKI

matiasy 4 sztuki
zottko jajek 2 sztuki
ostra musztarda 1 tyzka
ocet winny 2 tyzki
oliwa 5 tyzek
mate cebulki 5 sztuk
ogorek konserwowy 1 sztuka
mleko
sol, pieprz, pieprz caenne do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Matiasy zala¢ mlekiem i pozostawi¢ na 3-4 godziny. Zéttka ubi¢ z musztarda, doprawi¢ do smaku
solg i pieprzem. Dodac ocet i powoli ubijajac, wlewac oliwe - powinien powstac gesty, lekki
majonez. Cebulki i ogérek drobniutko posieka¢, doda¢ do majonezu - doprawi¢ pieprzem cayenne.
Sledzie pokroi¢ a 4-5 centymetrowe kawatki, utozy¢ w salaterce i zala¢ sosem majonezowym.
Wstawi¢ do lodéwki na conajmniej 12 godzin.



