
Mus jabłkowy :

BABCIAGRAMOLKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

2 kg jabłek,¼ szklanki wody

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jabłka obrać , pokroić w cząstki , wrzucić do rondla . Wlać ¼ szklanki wody . Gotować mieszając ,
aż się jabłka rozpadną , a sok odparuje . Rozgnieść na miazgę tłuczkiem do ziemniaków. Przełożyć
do czystych , wyparzonych słoiczków . Wekować 15 minut .


