
Słoneczne krokieciki

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ryż 2 torebki

kostka rosołowa 1 sztuka

marchewka 5-6 sztuk

żółka 4 sztuki

posiekana zielenina 1 garść

sól, pieprz do smaku

tłuszcz do smażenia

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryż ugotować na sypko w wodzie z kostką rosołową, dokładnie osączyć. Marchewkę obrać, zetrzeć
na tarce z małymi otworami. Ryż wymieszać z marchewką, żółtkami i zieleniną, doprawić do
smaku. Formować niewielkie krokieciki i smażyć na złoty kolor z obu stron. Najlepiej podawać z
dodatkiem pikantnych pikli.


