Doradca

smaku
Szybki deser
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
galaretka cytrynowa 1 opakowanie
galaretka wisniowa 1 opakowanie
bita smietana 6 tyzek
woda 4 szklanki
banan 1 sztuka
czekolada 2 kostki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wode zagotowad, rozpusci¢ w niej galaretki( kazda oddzielnie w 500 ml wrzatku). Odstawi¢ w
chtodne miejsce do stezenia. Gdy juz galaretka stezeje, pokroi¢ jg w kostke i wtozy¢ do szklanek
lub pucharkéw. Ozdobi¢ bitg Smietana, plasterkami banana i startg czekolada.



