
Szybki deser

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

galaretka cytrynowa 1 opakowanie

galaretka wiśniowa 1 opakowanie

biła smietana 6 łyżek

woda 4 szklanki

banan 1 sztuka

czekolada 2 kostki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wodę zagotować, rozpuścić w niej galaretki( każdą oddzielnie w 500 ml wrzątku). Odstawić w
chłodne miejsce do stężenia. Gdy już galaretka stężeje, pokroić ją w kostkę i włożyć do szklanek
lub pucharków. Ozdobić bitą śmietaną, plasterkami banana i startą czekoladą.


