Doradca

smaku
Krupnik zabielany
HENRYKA2
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
dowolnego miesa ok. 30 dag
kaszy mazurskiej 3 tyzki
marchewka 1 szt
pietruszka 1 szt
por 1 maty
ziemniaki 2 duze
suszone grzybki 2 szt
Smietana

natka pietruszki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso witozy¢ do zimnej wody, zagotowad i odszumowad. Wtozy¢ optukang kasze, gotowa¢ 15 min.
Doda¢ starkowane warzywa, pokrojonego pora, ziemniaki i grzyby.Gotowa¢ do miekkosci. Zabieli¢
$mietang i wsypac drobno pokrojong natke. SMACZNEGOQ!



