Doradca

smaku
Lekka satatka na wiosne
MATI13
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKELADNIKI
satata 1
pomidor 1-2
rzodkiewki
koperek
szczypiorek
serek wiejski 200 gram
$mietana 30%
sol
pieprz
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Kroki postepowania
KROK 1 Warzywa myjemy, a z pomidora $ciggamy skorke
KROK 2 Liscie salaty porwatem na mniejsze kawatki,dodatem posiekany szczypior i serek
wiejski

KROK 3 rzodkiewki pokroitem w plasterki, pomidora w kostke, koperek drobno posiekatem
KROK 4 Nastepnie dolatem nieco stodkiej Smietanki, doprawitem catos¢ solg i pieprzem i

gotowe. Salatke mozna podawac.



