
Marchewka na gęsto

HENRYKA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

marchewki 50 dag

groszku konserwowego 1 puszka

masła 2 łyżki

sól, cukier

mąka do zagęszczenia

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchew obrać, umyć i pokroić w kostkę. Włozyć do garnka, podlać małą ilością wrzątku, dodać
masło i cukier, posolić i dusić 15 min. Dołożyć pół puszki odsączonego z zalewy groszku i dusić
jeszcze 20 min.Zaciągnąć łyżką mąki. Można dodać łyżkę dobrej śmietany.


