Doradca

smaku
Kaczka wielkanocna
HENRYKA2
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+
SKELADNIKI
duza piers z kurczaka 1 szt
watrébek z kurczaka 5 szt
peczek pietruszki zielonej
mleko 1 szkl
czosnek
majeranek
sproszkowana czerwona papryka
s6l, kucharek
pieprz mielony
kajzerka 1 czerstwa
kaczka 2-2,5 kg
jajko 2 szt
jajko ugotowane na twardo 3 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kaczke doktadnie oczysci¢ z pozostatosci piér, lekko opali¢ nad ogniem. Doktadnie umy¢. Osuszy¢
recznikiem papierowym. Tuszke natrze¢ doktadnie solg, vegetg, papryka i przecisnietym przez
praske czosnkiem. Wewnatrz natrze¢ tez majerankiem.Zawing¢ w folie spozywczg i odtozyc do
lodéwki na co najmniej 12 godz. Mieso wraz z podrobami i namoczong w mleku i odci$nieta kajzerka
zemle¢. Do masy doda¢ drobno pokrojong natke pietruszki i pokrojone w kostke jajka na twardo.
Wymiesza¢ doktadnie, przyprawi¢ wg uznania. Kaczke zaszy¢ przy szyi. Do $rodka wtozy¢ farsz (
dosyc luzno, zeby nie pekfa) i zaszy¢ doktadnie. Posmarowac olejem lub mastem. Piec ok. 3 godz. (
1 godz. na 1 kg kaczki) w temp. 180*C czesto polewajac wytworzonym sosem.






