Doradca

smaku
Satatka ryzowa ze Sledziem
HENRYKA2
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
filety solone z matiasa 2 szt
mata puszka mandarynek 1 szt
kukurydza 1 puszka
dobry, gesty majonez
sol, pieprz
ryz 1 torebka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ryz ugowac i ostudzi¢. Kukurydze i mandarynki bardzo doktadnie osgczy¢ na sicie.Wymoczone
Sledzie pokroi¢ kazdy na 5 czesci.Wszystkie sktadniki wymieszaé, posoli¢, doda¢ majonez (ok. 2
tyzek). SMACZNEGO



