
schabowe w płatkach

MONISIA1977

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 1,5 szkl

mleko 1 szkl

płatki kukurydziane 1 opakowanie

sól

kotlety schabowe 4 szt

olej 1 szkl

Papryka słodka mielona Prymat (węgierska)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

jajko mąkę i mleko miksujemy płatki rozkruszamy kotlety rozbijamy przyprawiamy zanurzamy w
cieście i panierujemy w płatkach smażymy na oleju po obu stronach


