Doradca
smaku

Klops z jajkiem pieczony w chlebie
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30 MIN 5+
SKELADNIKI
mieszane mieso mielone 80 dag
cebula 1 szt
czosnek 2 zabki
sol i pieprz do smaku
liscie kapusty Swieze 4-5 szt
Majeranek suszony Prymat
Gatka muszkatotowa mielona Prymat szczypta
chleb 1 bochenek
jajka przepiorcze 6 szt
jajko 3 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jaja gotujemy na twardo. Kiedy ostygng, obieramy ze skorupek.

Od chleba odcinamy "pietke", po czym wydrazamy migzsz z chleba, pozostawiajgc skdrke o grubosci okoto 1 cm.
Okoto 10 dag migzszu z chleba moczymy w goragcej wodzie. Po chwili doktadnie odciskamy z wody. Cebule
obieramy i kroimy drobniutko.

Mieso mielone przektadamy do sporej miski. Dodajemy do niego odcisniety migzsz z chleba, posiekana cebule, 2
surowe jaja oraz czosnek i przyprawy. Mieszamy rekami, aby uzyskac jednolita mase.

Tak powstatym farszem napetniamy bochenek, gdzieniegdzie wktadajac tez ugotowane jaja. Wazne, aby starannie
dociskac farsz, aby nigdzie nie byto wolnych przestrzeni.

Nafaszerowany chleb skrapiamy dos¢ obficie woda, po czym owijamy starannie w liScie kapusty. Pieczemy w
piekarniku nagrzanym do 180 stopni okoto 60 minut.

Wyjmujemy klops z piekarnika, zdejmujemy liscie kapusty i studzimy. Warto przestudzony wtozy¢ na troche do
lodéwki - bedzie sie tatwiej kroit. Podajemy pokrojony na do$¢ grube plastry - z sosami.






